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III. Организационный раздел 

3.1. Учебный  план основного общего образования 

Частного общеобразовательного учреждения  

«Средняя школа №23 «Менеджер» 

на 2022-2023 учебный год для 5 классов (ФГОС 21)
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Пояснительная записка к учебному плану ООП основного общего образования 

ЧОУ СШ №23 «Менеджер» на 2022/23 уч. г. 

 

Учебный план основной образовательной программы основного общего 

образования (далее — учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, а так-же возможность преподавания и изучения родного языка (татарского), 

русского языка как родного языка.   

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность 

учебного года основного общего образования составляет 34 недели. Соответственно, весь 

период обучения на уровне основного общего образования составляет 170 учебных 

недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели 

и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21,  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки          

(в 5-7 классах -5-дневная учебная неделя, 8-9 классах -6-дневная учебная неделя).  

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 6-х классах – 30 часов в неделю; 

 7-х классах – 32 часа в неделю; 

 8-х классах – 35,5 часа в неделю. 

 9-х классах – 34,5 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5457часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана включает в себя 10 

предметных областей. 

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и 

информатика» включает в себя следующие учебные курсы: курс «Математика» в 5-6 

классах, в 7-9 классах курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» 

(достижение обучающимися планируемых результатов  освоения программы основного 

общего образования по учебному предмету «Математика» в рамках  государственной  

итоговой аттестации включает результаты освоения рабочих программ  учебных курсов  

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 
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Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной 

(татарский) язык» и «Родная (татарская) литература» в рамках обязательной предметной 

области «Родной язык и родная литература» в соответствии с возможностями  ЧОУ СШ 

№23 «Менеджер» и запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), 

которые зафиксированы в заявлениях. На учебные предметы «Родной (татарский) язык», 

Родной (русский) язык  и «Родная (татарская) литература», Родная (русская) литература  в 

учебном плане отводится по 0,5 часа в неделю. «Родной (татарский) язык» и «Родной 

(русский) язык  с 5-го по 7-й класс, «Родная (татарская) литература»  и Родная (русская) 

литература с 5-го по 9-й класс. 

На изучение обязательной предметной области учебного плана «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» отводится по  1часу в неделю в 5 и 6- классах.  

При проведении занятий по «Иностранному языку (английскому)»,  «Технологии» 

осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает курсы,  направленные на реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся, в соответствии с их запросами и запросами родителей (законных 

представителей).  

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для 

увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части. Так на учебный курс «Живые системы» в 6-7 классах отводится по 1 

часу в неделю. На учебные курсы «Искусство риторики» и «Избранные вопросы 

математики»  по 1 часу в неделю в 8-9 классах. 

Кроме того, время, отводимое на формируемую часть учебного плана, 

используется для введения специально разработанных учебных  

курсов, обеспечивающих потребности участников образовательных отношений. К ним 

относится  пропедевтический курс «Компьютерная грамотность» в 5-6 классах, который 

введен для понимания роли информационных процессов, информационных ресурсов и 

информационных технологий  в условиях цифровой трансформации многих сфер жизни 

современного общества. Курс «Основы финансовой деятельности « в 7-8 классах, 

направлен на формирование основ  финансовой грамотности и умения использовать их в 

жизни. Учебный курс «Основы проектной деятельности» в 5-9 классах, введен для 

приобретения опыта проектной деятельности как особой формы учебной деятельности: 

формирования умения участвовать в проектной и исследовательской деятельности 

предметного и межпредметного характера (с приобретением опыта публичного 

представления полученных результатов); формирования умения совместно с учителем 

планировать и самостоятельно проводить учебное исследование или проектную работу, в 

том числе формулировать задачи исследования, выбирать методы исследования, 

соответствующие поставленной цели, самостоятельно планировать собственную и 

совместную деятельность в группе, следить за выполнением  плана действий и 

корректировать его.  
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Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

основного общего образования определяет ЧОУ СШ №23 «Менеджер».  

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы основного общего образования определены в плане внеурочной 

деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

возможностей ЧОУ СШ №23 «Менеджер. Время, отведенное на внеурочную 

деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной 

учебной нагрузки обучающихся. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных курсов и календарным 

учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации 

учебных предметов, учебных курсов представлены в таблице: 

Предметы, курсы Класс Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 
5-9 Контрольная работа/ Диктант с 

грамматическим заданием/ Сочинение 

Литература 
5-9 Контрольная работа/ Задания на основе 

анализа текста/Сочинение 

Родной язык (татарский)  

Родной язык (русский) 

5–7 Контрольная работа/Диктант с 

грамматическим заданием/ Тест 

Родная литература (татарская) 

Родная литература (русская) 

5-9 Сочинение/Контрольная работа/ Задания на 

основе анализа текста/ Защита реферата 

Иностранный язык 

(английский) 

5–9 Контрольная работа/Экзамен по билетам  

Математика 5–6 Контрольная работа/ Экзамен по билетам 

Алгебра 7–9 Контрольная работа/ Экзамен по билетам 

Геометрия 7–9 Контрольная работа/ Экзамен по билетам 

Вероятность и статистика 7–9 Контрольная работа/ Тест 

Информатика 7–9 Контрольная работа/ Экзамен по билетам 

История 5–9 Контрольная работа /Экзамен по билетам 

Обществознание 
6–9 Контрольная работа/ Тест/ Экзамен по 

билетам/Защита реферата 

География 
5–9 Контрольная работа/ Тест/ Экзамен по 

билетам/Защита реферата 

Физика 7–9 Контрольная работа/ Тест/ Экзамен по 
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билетам 

Химия 
8–9 Контрольная работа/ Экзамен по билетам/ 

Защита реферата 

Биология 
5–9 Контрольная работа/ Тест/ Экзамен по 

билетам/Защита реферата 

ОДНКНР 
5  Контрольная работа /Защита 

реферата/Творческая работа 

Изобразительное искусство 
5–7 Контрольная работа / Экзамен по билетам/ 

Защита реферата/Творческая работа 

Музыка 
5–8 Контрольная работа / Экзамен по билетам/ 

Защита реферата/Творческая работа 

Технология 
5–8 Контрольная работа/ Экзамен по билетам/ 

Защита реферата/Творческая работа 

Физическая культура 5–9 Зачет по нормативам 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

8–9 Контрольная работа/Экзамен по билетам 

Компьютерная грамотность 5–6 Контрольная работа/Тест/ Творческая работа 

Основы проектной деятельности 5–9 Защита проектов 

Живые системы 6-7 Защита проектов/Творческая работа 

Искусство риторики 8–9 Творческая работа/ Экзамен по билетам/ Тест 

Избранные вопросы математики 
8-9 Творческая работа/ Экзамен по билетам/ 

Тест/Защита реферата 

Основы финансовой грамотности 
7-8 Творческая работа/ Экзамен по билетам/ 

Тест/Защита реферата 

По всем предметам учебного 

плана 

5-9 Результатом промежуточной аттестации может 

служить средний взвешенный балл  всех текущих 

контрольных работ по предмету за учебныйгод: 

 1)средневзвешенная отметка 3,55  

3.55<3.6,  выставляем 3. 

2) средневзвешенная отметка 4,7 

4,7≥4.6 ,  выставляем 5. 
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Сетка часов учебного плана основного общего образования ЧОУ  СШ №23   

«Менеджер» на 2022-2023 учебный год 

(недельный учебный план основного общего образования  

для 5-дневной учебной недели) 

 

 

Предметные области 

Учебные предметы Классы 

  2022-2023 

Обязательная часть 

 

5а 5б 

Русский язык и литература Русский язык 4/136 4/136 

Литература 3/102 3/102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

0,5/17 0,5/17 

Родная литература 0,5/17 0,5/17 

Иностранные языки Иностранный язык 2/68 2/68 

Математика и информатика 

М
ат

ем
ат

и
к
а 

Математика 5/170 5/170 

Алгебра   

Геометрия   

Вероятность и 

статистика 

  

Информатика   

Общественно-научные 

предметы 

И
ст

о
р
и

я  

История 

России 

 

2/68 2/68 

Всеобщая 

история 

Обществознание   

География 1/34 1/34 

Естественно-научные 

предметы 

 

Физика   

Химия   

Биология 1/34 1/34 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1/34 1/34 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 

Музыка 1/34 1/34 

Технология Технология 2/68 2/68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68 2/68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  

Итого  27 27 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

3/102 3/102 
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Перспективный  учебный план основного общего образования ЧОУ СШ №23  

«Менеджер» на 2022-2027  учебный год 

 

Русский язык и литература 

 

«Искусство риторики» 

 

 

  

Математика и информатика «Избранные вопросы 

математики» 

 

  

«Компьютерная 

грамотность» 

1/34 1/34 

 

Общественно-научные 

предметы 

«Основы финансовой 

грамотности» 

 

  

Естественно-научные 

предметы 

Живые системы   

 Основы проектной 

деятельности 

 

1/34 1/34 

 «Познай себя» 1/34 1/34 

Недельная учебная 

нагрузка при пятидневной 

неделе 

 

 29/29 29/29 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы Общ

ее 

кол-

во 

часо

в 

  2022-

2023 

2023-

2024 

2024-

2025 

2025-

2026 

2026-2027 

Обязательная часть 

 
5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4/1

36 

4/1

36 

4/1

36 

4/1

36 

3/1

02 

3/1

02/ 

2/6

8 

2/6

8 

3/3/102 3/1

02 

 

544 

Литература 3/1

02 

3/1

02 

3/1

02 

3/1

02 

2/6

8 

2/6

8 

2/6

8 

2/6

8 

3/10

2 

3/1

02 

 

442 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

и (или) 

государствен

ный язык 

республики 

Российской 

Федерации 

0,5

/17 

0,5

/17 

0,5

/17 

0,5

/17 

0,5

/17 

0,5

/17 

    51 

Родная 
литература 

0,5

/17 

0,5

/17 

0,5

/17 

0,5

/17 

0,5

/17 

0,5

/17 

0,5

/17 

0,5

/17 

0,5/

17 

0,5/

17 

85 

Иностранные 

языки Иностранный 
язык 

2/6

8 

2/6

8 

2/6

8 

2/6

8 

2/6

8 

2/6

8 

2/6

8 

2/6

8 

2/68 2/6

8 

 

340 
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Математика и 

информатика 

М
ат

ем
ат

и
к
а 

Матема

тика 

5/1

70 

5/1

70 

5/1

70 

5/1

70 

      

 

340 

Алгебра     3/1

02 

3/1

02 

3/1

02 

3/1

02 

3/10

2 

3/1

02 

306 

Геометр

ия 

    2/6

8 

2/6

8 

2/6

8 

2/6

8 

2/68 2/6

8 

204 

Вероятн

ость и 

статист

ика 

    1/3

4 

1/3

4 

1/3

4 

1/3

4 

1/34 1/3

4 

102 

Информатика     1/3

4 

1/3

4 

1/3

4 

1/3

4 

1/34 1/3

4 

102 

Общественно-

научные 

предметы 

И
ст

о
р

и
я
 

 

История 

России 

 

2/6

8 

2/6

8 

2/6

8 

2/6

8 

2/6

8 

2/6

8 

2/6

8 

2/6

8 

2/68 2/6

8 

340 

Всеобщ

ая 

история 

Обществозна

ние 

  1/3

4 

1/3

4 

1/3

4 

1/3

4 

1/3

4 

1/3

4 

1/34 1/3

4 

136 

География 

1/3

4 

1/3

4 

1/3

4 

1/3

4 

2/6

8 

2/6

8 

2/6

8 

2/6

8 

2/68 2/6

8 

272 

Естественно-

научные 

предметы 

 

Физика 

    2/6

8 

2/6

8 

2/6

8 

2/6

8 

2/68 2/6

8 

204 

Химия 

      2/6

8 

2/6

8 

2/68 2/6

8 

136 

Биология 

1/3

4 

1/3

4 

1/3

4 

1/3

4 

1/3

4 

1/3

4 

2/6

8 

2/6

8 

2/68 2/6

8 

238 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

1/3

4 

1/3

4 

1/3

4 

1/3

4 

      68 

Искусство 

Изобразитель

ное искусство 

1/3

4 

1/3

4 

1/3

4 

1/3

4 

1/3

4 

1/3

4 

    

 

102 

Музыка 1/3

4 

1/3

4 

1/3

4 

1/3

4 

1/3

4 

1/3

4 

1/3

4 

 

1/3

4 

  

 

136 

Технология Технология 2/6

8 

2/6

8 

2/6

8 

2/6

8 

1/3

4 

1/3

4 

2/6

8 

2/6

8 

1/34 1/3

4 

272 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая 

культура 

2/6

8 

2/6

8 

2/6

8 

2/6

8 

2/6

8 

2/6

8 

2/6

8 

2/6

8 

2/68 2/6

8 

 

340 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

      1/3

4 

1/3

4 

1/34 1/3

4 

68 

Итого  27 27 27 27 29 29 31,

5 

31,

5 

31,5 31,

5 

4964 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

3/1

02 

3/1

02 

3/1

02 

3/1

02 

3/1

02 

3/1

02 

3,5/

136 

3,5/

136 

3/10

2 

3/1

02 

14,5/

493 

Русский язык и 

литература 

 

«Искусств

о 

риторики» 

      1/3

4 

1/3

4 

1/34 1/3

4 

2 
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Математика и 

информатика 

«Избранны

е вопросы 

математи

ки» 

 

      0,5

/17 

0,5

/17 

0,5/

17 

0,5/

17 

1 

«Компьют

ерная 

грамотнос

ть» 

1/3

4 

1/3

4 

1/3

4 

1/3

4 

      2 

 

Общественно-

научные предметы

  

«Основы 

финансово

й 

грамотнос

ти» 

 

    1/3

4

  

1/3

4 

1/3

4

  

1/3

4 

  2 

Естественно-

научные предметы 

Живые 

системы 

  1/3

4 

1/3

4 

1/3

4 

1/3

4 

    2 

 Основы 

проектной 

деятельнос

ти 

 

1/3

4 

1/3

4 

1/3

4 

1/3

4 

1/3

4 

1/3

4 

1/3

4 

1/3

4 

1/34 1/3

4 

5 

 «Познай 

себя» 

1/3

4 

1/3

4 

         

Недельная 

учебная нагрузка: 

 -при 

пятидневной 

неделе 

( 5-7 классы); 

- при 

шестидневной 

неделе (8-9 

классы) / 

максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка 

 29/

29 

29/

29 

30/

30 

30/

30 

32/

32 

32/

32 

35/

36 

35/

36 

34,5

/36 

34/

36 

160,

5 

Всего учебных 

часов 

 98

6 

98

6 

10

20 

10

20 

10

88 

10

88 

11

90 

11

90 

117

3 

117

3 

5457 


