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III. Организационный раздел 

3.1. Учебный план 

Частного общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа №23 «Менеджер» 

для 2 – 4 классов 

на 2022 –2023 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план для 2-4 классов на 2022 – 2023 учебный год 

 

Пояснительная записка  

   

Учебный план 2 – 4 классов ЧОУ СШ №23 «Менеджер»» (далее – учебный план) 

составлен в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования. 

Учебный план фиксирует общий объѐм аудиторной нагрузки, максимальный объѐм 

аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам 

и учебным предметам. 

 Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счѐт учебных предметов, курсов, обеспечивающих 

целостное восприятие мира, системно – деятельностный подход и индивидуализацию 

обучения. 

Учебный план предусматривает четырѐхлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Образовательная 

деятельность осуществляется на государственном языке Российской Федерации. 

  Учитывая желание родителей (законных представителей), а также с целью 

укрепления здоровья детей и создания благоприятных условий для более тесного общения 

обучающихся с родителями в начальной школе выбрана 5-дневная учебная неделя. 

Продолжительность учебного года для 2-4 классов – 34 учебные недели. 

Согласно Положению о правилах внутреннего распорядка школы 

продолжительность уроков во 2-4 классах – 40 мин. Выработка 5 минут, оставшихся от 45 

минут урока выносятся на дополнительные занятия и индивидуальные консультации в 

соответствии с графиком, утверждѐнным директором школы. 

Максимально допустимая недельная нагрузка при пятидневной учебной неделе 

установлена в соответствии с режимом работы школы для 2-4 классов по 23 часа (22 часа 

обязательной (инвариантной) части и 1 час вариативной части). 

Домашние задания даются учащимся с учетом их индивидуальных возможностей. 

Время выполнения домашнего задания не превышает границ, обозначенных Санитарными 

правилами. Со второго класса задания по предметам предлагаются по принципу 

«минимакса»: часть задания по предмету обязательна для выполнения, часть – по 

желанию ученика. Общее время выполнения заданий по всем учебным предметам (вместе 

с чтением) во 2-3 классах – до 1,5 ч (90 минут), в 4-м – до 2 ч – 120 минут (СанПиН 

2.4.2.2821-10). Такой подход к организации самостоятельной домашней работы позволяет 



 

детям не только освоить обязательный минимум содержания начального образования на 

репродуктивном уровне (обязательная часть задания). Он дает учащимся шанс в 

домашних, более комфортных условиях (без временного прессинга, возможно, с помощью 

родителей) выполнить задание поискового, творческого характера, реализовать 

проектную задачу или свою часть групповой проектной задачи. 

При использовании ЭСО с демонстрацией обучающих фильмов, программ или 

иной информации, предусматривающих ее фиксацию в тетрадях обучающимися, 

продолжительность непрерывного использования экрана не должна превышать для 

учащихся 1-4-х классов - 10 минут.  

Общая продолжительность использования ЭСО на уроке не должна превышать для 

интерактивной доски - для детей до 10 лет - 20 минут, старше 10 лет - 30 минут; 

компьютера - для детей 1-2 классов - 20 минут, 3-4 классов - 25 минут. 

При необходимости использовать наушники время их непрерывного использования 

для всех возрастных групп должно составлять не более часа. Уровень громкости не 

должен превышать 60% от максимальной. 

 Структура учебного плана на уровне начального общего образования содержит 2 

части: обязательную (инвариантную) часть – предметы федерального стандарта; и 

часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей федерального стандарта и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие учебные предметы 

(учебные модули): 

На учебный предмет «Математика» во 2-4 классах выделяется 4 часа в неделю. 

Преподавание учебного предмета «Математика» ведѐтся по программе М.И. Моро, С.И 

Волковой.  

Преподавание учебного предмета «Русский язык» ведѐтся по программе В.П. 

Канакиной, В.Г. Горецкого. На него выделяется по 4 часа в неделю.  

Учебный предмет «Литературное чтение» преподаѐтся во 2-4 классах по 

программе Л.Ф. Климановой, В.Г. Горецкого, на него отводится по 3 часа в неделю. 

В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» осуществляется изучение учебных предметов: 

«Родной язык (русский)» ведѐтся по программе под редакцией О.М.Александровой 

и др. Выделяется по 0,5 часа в 4 классах и 1 час в неделю во 2, 3 классах. 



 

 «Родной язык (татарский)» ведѐтся по программе под редакцией Ф.Ф. Харисова, 

В.А.Гариповой. На изучение отводится по 0,5 часа в 4 классах и 1 час в неделю во 2, 3 

классах. 

«Литературное чтение на родном языке (на татарском)» изучается по 

программе Ф.Ф. Хасановой, Г.М.Сафиуллиной, М.Я Гарифуллиной. На изучение 

отводится 0,5 ч в 4 классах и по1 часу в неделю во 2, 3 классах. 

Реализация учебного предмета «Литературное чтение на родном языке (на 

русском)» ведѐтся по программе под редакцией О.М.Александровой и др. по 0,5 часа в  4 

классах и по 1 часу в неделю во 2, 3 классах. 

Изучение предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» осуществляется на основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся.  

Учебный предмет «Иностранный язык (английский)». Программа по 

английскому языку под редакцией Н.И. Быковой, Дули Дж. и др. На изучение этого 

учебного предмета отводится по 2 часа в неделю со 2 по 4 классы. 

При проведении уроков по родному языку, литературному чтению на родном языке и 

иностранному языку осуществляется деление классов на две  группы.  

Учебный предмет «Окружающий мир» ведѐтся по программе А.А. Плешакова и 

имеет интегративный характер, соединяет в равной мере природоведческие, 

обществоведческие, исторические знания, изучение отдельных вопросов финансовой 

грамотности и даѐт обучающимся материал естественных и социально – гуманитарных 

наук. На него выделяется по 2 часа в неделю во 2, 3, 4 классах. ОБЖ интегрируется с 

окружающим миром, технологией, физической культурой. 

При изучении предметов «Математика», «Окружающий мир» создаются условия 

для формирования финансовой грамотности обучающихся. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей, осуществляется из перечня, предоставляемых 

школой, родителями (законными представителями) учащихся. Выбор фиксируется 

протоколами родительских собраний и письменными заявлениями родителей. На 

изучение модуля выделяется 1 час в неделю в 4 –ом классе. На основании анализа 

образовательных потребностей (запросов) родителей (законных представителей) на 2022 – 

2023 уч. год выбран 1 модуль «Основы светской этики». 

 На изучение учебных предметов «Музыка» и «Изобразительное искусство» 

выделяется по 1 часу. Обучение музыке ведется по программе Е.Д. Критской; обучение 

изобразительному искусству - по программе Б.М. Неменского. 



 

Учебный предмет «Технология» (труд) изучается во 2-4 классах по программе 

Е.А. Лутцевой, Т.П. Зуевой и представлен как самостоятельный учебный предмет с 

учебной нагрузкой 1 час в неделю. 

 В рамках предмета «Технология» (труд) выделяется содержательная линия 

«Практика работы на компьютере (использование информационных технологий)», где 

обучаемые знакомятся с компьютером, безопасным его использованием для поиска 

информации и для решения с его помощью доступных для них задач. Количество часов на 

изучение отдельных тем определяется в соответствии с программой. 

Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий, происходит также в рамках и других 

образовательных областей, изучаемых в начальной школе 

Учебный предмет «Физическая культура» ведется во 2-4 классах по программе 

В.И. Ляха с учебной нагрузкой 2 часа в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, используется: 

 На увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов, курсов из перечня, предлагаемого ЧОУ СШ №23 «Менеджер»: 

- учебный курс «Эвристика», 2 - 4 классы (1 час в неделю) -  целью курса является 

развитие творческого мышления обучающихся: внимания, памяти, воображения, 

наблюдательности. 

- учебный курс «Занимательный английский», 2 - 4 классы (1 час в неделю) -  целью 

курса является вовлечение учащихся в динамичную деятельность, на обеспечение 

понимания ими языкового материала и развития интеллекта, приобретение практических 

навыков самостоятельной деятельности. 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации ЧОУ СШ 

№23 «Менеджер». Объѐм времени, отведѐнного на промежуточную аттестацию 

обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов, учебных модулей и календарным графиком начального общего 

образования. На мартовском педагогическом совете принимается решение о формах 

промежуточной аттестации в каждом классе по результатам качества знаний 1,2,3 



 

четвертей. Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей представлены в таблице: 

Предметы, курсы, модули Клас

сы 

Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 2 - 4 Средний балл по результатам контрольных 

работ в течение года /К* 

Литературное чтение 2 - 4 Средний балл по результатам контрольных 

работ в течение года /К 

Родной язык  2 - 4 Средний балл по результатам контрольных 

работ в течение года /К/ГО 

Литературное чтение на родном 

языке 

2 - 4 Средний балл по результатам контрольных 

работ в течение года /К/ГО 

Иностранный язык    2-4 Средний балл по результатам контрольных 

работ в течение года /К 

Математика 2 - 4 Средний балл по результатам контрольных 

работ в течение года /К 

Окружающий мир 2 - 4 Средний балл по результатам контрольных 

работ в течение года /К 

Основы религиозных культур и 

светской этики: учебный модуль 

«Основы светской этики» 

4 Творческая работа /К 

Изобразительное искусство 2 - 4 Средний балл по результатам контрольных 

работ в течение года /К 

Музыка 2 - 4 Средний балл по результатам контрольных 

работ в течение года /К 

Технология (труд) 

 

2 - 4 Творческая работа /К 

Физическая культура 

 

2 - 4 Сдача нормативов/К 

Эвристика  

 

2 - 4 ГО/К/Творческая работа 

  Занимательный английский    2 - 4 Театральная постановка/Творческая 

работа/ГО  

К* -  годовая контрольная работа, результаты ВПР, итоговый тест, диктант с 

грамматическим заданием, контрольное списывание, контрольное изложение, стандартная 

контрольная работа. 

Отметка за промежуточную аттестацию в форме среднего балла по результатам текущих 

контрольных работ в течение года выставляется как среднее арифметическое (результат 

округляется до целых чисел по правилам математического округления)
1
. 

 

 

 

 

 

                                                           
1
Например:  

1) Средний балл от 3,5-4,49, значит, за промежуточную аттестацию выставляем 4. 

2) Средний балл от 4,5 и выше, значит, за промежуточную аттестацию выставляем 5. 



 

Учебный план для 2-4 классов ЧОУ СШ №23 «Менеджер»  

на 2022– 2023 учебный год 

 

Годовой учебный план начального общего образования 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

2А 2Б 3А 3Б 4А 4Б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  4 4 4 4 4 4 

Литературное чтение 3 3 3 3 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 1 1 1 1 0,5 0,5 

Литературное чтение на 

родном языке 

1 1 1 1 0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

    1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 
1 1 1 1 1 

Музыка  1 1 1 1 1 1 

Технология Технология (труд) 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

Итого 22 22 22 22 22 22 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений       

Занимательный английский     1  

Эвристика 1 1 1 1  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 23 23 23 23 23 

Предметные области 

 Учебные  

предметы Классы   

  

Кол-во часов в год 

I II III IV Всего  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык  132 136 136 136 540 

Литературное чтение 
132 102 102 102 438 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык 33 34 34 17 118 

Литературное чтение на 

родном языке 
33 34 34 17 118 

Иностранный язык Иностранный язык - 68 68 68 204 

Математика и информатика Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - - 34 34 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Искусство 
Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное искусство 33 34 34 34 135 

Технология Технология (труд) 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

Итого 693 748 748 748 2937 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

- 
34 34 34 102 

Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка 693 782 782 782 3039 


