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О словаре

Нередко взрослые не понимают «тайный» язык 

подростков, что ведёт к возникновению конфликтов поколений. 

Словарь современного молодёжного сленга составлен на основе 

изучения наиболее употребляющихся в настоящее время 

молодёжных сленгизмов и направлен, в первую очередь, людям 

старшего поколения, так называемым в среде подростков 

«бумерам», для понимания молодого поколения – «зумеров».

Молодёжный сленг представляет собой кодовый язык, 

который является ключом к пониманию мира подростков. В 

подростковом сленге прослеживаются следующие тенденции: 

стремление к сокращению слов, намеренное коверканье, 

аббревиации, употребление неправильных грамматических 

форм. Это происходит от желания подростков отгородиться от 

окружающих, разделяя людей на своих (знающих языковые 

«пароли») и чужих (говорящих «неправильно», по-другому). 

Сленг для подростка - это возможность быть своим в кругу 

сверстников, «быть в теме».



Апать (от англ. Up – вверх) – подниматься в звании или улучшать 
что-то.

Антихайп – движение против всего популярного, модного, 
мейнстрима.

Асмр ббревиатура «асмр» обозначает чувство морального 
удовлетворения, отдушина, способ душевного восстановления. 
Также, используется в случае плохого сна, либо его отсутствия. 
Использование звуков позволяет снять стресс. В интернете часто 
можно встретить запросы в стиле «асмр-переживания».

 – а

Агриться – раздражаться.

А
Абилка (от англ. ability) – в играх 
с п ос об н ос ть ,  п олу че нн а я п р и 
прохождении уровней, либо данная 
по умолчанию.

2к19 – 2019-й год. Распространенное в интернете написание года, 
где цифру ноль заменяют буквой К от латинского «кило» - тысяча.

Анбоксинг – распаковка открытие подарков, призов, покупок.

Агрить (от англ. aggression – агрессия) – раздражать, вызывать 
агрессию. Изначально в играх – отвлекать внимание противников и 
принимать на себя их урон, чтобы дать возможность нападать 
своим союзникам.

Б

Ачивка (от англ. achievement) – достижение, полученное в ходе 
выполнения определенных заданий, за которое даются призы или 
бонусы.

Байтить – копирование чужой информации, 
плагиат, рерайт, незаконное скачивание 
музыки, фильмов, выдача чужой работы/ 
стихов/слов/выражений за свои.

Бодишейминг – критика внешности. От 
английского body shaming – порицание тела. Дискриминация тех, 
кто не вписывается в общепринятые стандарты красоты. 
Например, травля людей с лишним весом.

Блэд (блэт, блет) – выражение негативного 
отношения, разочарования.



Бро – применяют в переписке при обращении в сети к другу. 
Другом могут быть юноши, девушки. Разницы в полах для этого 
выражения не существует. Переводится как «брат, близкий друг».

БомбИт – бесит, раздражает, напрягает. У меня с него бомбит!

Бумер (используется в меме «ОК, бумер») - человек старого 
поколения, человек в возрасте.

В
Видосы – видеоролики.

Бодипозитив – приятие любых тел; явление, обратное 
бодишеймингу. От английского body posiƟve — позитив по 
отношению к телу.

Войсить – отправлять аудиосообщения в 
мессенджерах.
Вписка – домашняя вечеринка, чаще всего 
с ночевкой. Изначально просто жилье, где 
можно временно остановиться.
ВтащИть – ударить, побить. Я тебе втащу, 
если возьмешь мою вещь.
Выпилиться  –  уйти,  выйти из игры.  Также совер шить 
самоубийство.

Г
Гамать – играть. От английского game – 
игра. Гамать, гамить, гамиться - значит, 
проводить время за компьютерной игрой.
Гиг (от англ. gig) – концерт.

ГоднотА – хороший, годный. Фильм – 
годнота!
ГорИт – сильно злит, накипело. У меня 
горит с его манер.

Го (от англ. go) – призыв к действию.



Жиза – жизненно. Обычно употребляют после 
смешных или поучительных историй. Она 
означает «жизненно», «такова жизнь», «так 
бывает».

З

Зумер (поколение ) - Самое молодое поколение. У зумеров с 
детства есть аккаунты в соцсетях, они лучше других разбираются в 
технологиях, интересуются современной культурой. Стерео-
типный зумер слишком чувствителен, закрыт в себе, зависим от 
технологий, избалован и аполитичен. Зумеров беспокоят 
изменения климата, они выступают за однополые браки и 
равноправие.

Z

Д

«Жми на колокольчик» – призыв подписаться на 
обновления канала в YouTube.

ЗабрОнить – забронировать. Я забронил столик в кафе.

Дон атить  (от англ.  donate)  –  жер твовать 
администраторам игрового сервера деньги или в 
целом оказывать материальную помощь.
Дноклы – одноклассники.

Ж

Зашквар – что-то позорное, недостойное.

Запилить  – совершить, сделать что-либо 
(селфач, видос, отчет).

Дистант – дистанционное обучение.



И
Изи – легко, полегче. От английского easy – просто, легко.
Имхо – приставка «имхо» подтверждение слов собеседника, либо 
выражения в посте, комментарии. 
Может обозначать и чисто субъектив-
ное мнение.

Лаг – кратковременное зависание приложения (при этом 
и зоб ра же ни е на  га джете оста ется 
статичным).

ЛивнУть – уходить, уйти. Ну, всё, я ливАю.
Лойс – то же, что и лайк.

Лан – ладно, хорошо. Лан, сделаю.

Корона – современное обозначение названия вируса СО -19.VID

К

Кринж – стыд за чьи-то посты, выражения. Используется при 
ощущении стыда за собеседника, друга, близкого человека. 
Поводом могут служить выражения, действия, внешний вид, 
способ жизни и т.д.

Краш (от англ. crush – влюбленность) – человек, который безумно 
нравится.

Л

K (k) – тысяча. 2k19 – 2019.

Кисазая – нежное, любовное обращение. Сочетание слов «киса» и 
«зая».

Краудфандинг – сбор денег в Интернете. От английского crowd – 
толпа и funding – финансирование. Краудфандингом называют 
сбор средств в Сети, который объявляют перед запуском какого-
либо проекта или для помощи.

КрипОво – страшно. Криповый фильм.

Крашнуться – технические проблемы.

ИнфасОтка – достоверная на 100% 
информация.

Крч – короче.

Катка – игра, матч, поединок.
Кинь скрин  – отправь скриншот 
(снимок экрана компьютера или 
телефона).



Нуб – новичок в играх, чайник.

М

Мерч (от англ. merchandise – товар) – 
одежда и сувениры с символикой 
популярных музыкальных групп и других 
коммерческих проектов (игр, фильмов и 
т. д.).
М у к б а н г  ( м о к п а н )  -  б у к в а л ь н о 
«трансляция приёма пищи».

Нерфить (или понерфить) – понизить показатели 
противника в компьютерной игре.

Н

О
ОвердофигА – очень много. Народу овердофига.

Мемасы – интернет-мемы (единица значимой для культуры 
информации. Мемом является любая идея, символ, манера или 
образ действия, осознанно или неосознанно передаваемые от 
человека к человеку посредством речи, письма, видео и т.д.).

Оки – окей.

Майнить (от англ. mining – добыча полезных ископаемых) – 
зарабатывать в системах криптовалютных платформ (BitCoin и 
других).

ОК бумер (OK boomer) – это издевательский ответ представителю 
старшего поколения, бумеру. Что-то вроде: «Да-да, старичок».
Олды – понятие старого, старья. Под старьем подразумевают 
немодные вещи и т.д. Еще так обозначают родителей, бабушек с 
дедушками.

Оффнуться – закончить игру, беседу или 
совершить самоубийство.

Миллениал (Поколение Y) – в социологии и демографии 
поколение родившихся между 1981 и 2000 годами.

ОрнУть в голосину – громко рассмеяться.
ОрУ – смеяться. Я ору с этого видео.

Очешуенно – круто, прекрасно.
Оч – очень.



Раффл – лотерея, конкурс репостов в социальных сетях.
Р

Пранк – придумать розыгрыш. Причем не имеет значения какой он 
будет -звонок, пост в сети. Суть, привести собеседника в 
замешательство, спровоцировать приступ ярости, истерического 
смеха. Довольно часто розыгрыши записываются, затем 
выкладываются в сеть.
Пруф – доказательство, факты.

Пжст (плз) – пожалуйста.

RYTP (Russian YouTube Poop, исковерканное – ритп) – жанр 
русскоязычных юмористи ческих видео на YouTube, часто с 
нецензурной лекси кой.

-
-

Ро фли ть  –  с м е ят ьс я .  О т 
английской аббревиатуры 
ROFL – Rolling On the Floor 
Laughing – кататься по полу от 
смеха.

РЕстик – ресторан.

Пусичка (пуська) – милое, беспо
мощное создание. Не всегда по 
отношению к девушке.

-

РЕпет – репетитор.

Рил ток (от англ. real talk) – уверение или подтверждение 
правдивости сказанного. Аналог русскоязычных «в натуре».

Панч (от англ. punch – удар кулаком) – изначально в рэпе 
(особенно в баттлах) колкая фраза, нацеленная на оппонента. 
Сейчас – словесный выпад, убойный аргумент.

П



Спойлер – человек, который заранее расска-
зывает информацию, выдает секреты, о которых 
стояло молчать (сюжет фильма, книги), оказывает 
медвежью услугу.

Тамблер-герл – крайне миловидная (или старающаяся быть 
таковой) девушка, которая часто публикует селфи.

ТУпа, тУпик – тупой. Ой, я тупик!

Стафф – произведение рэпера (композиция, 
альбом). Также марихуана.

Топ, тОпчик – самое лучшее. Это платье просто 
топ! Топ-платье!
Трипо вать  –  на ход итьс я  под дей стви ем 
наркотиков, реже алкоголя.
Трэш (шняга, дичь) – бессмыслица, отстой, полная чепуха.

Стримить – транслировать в прямом эфире собственную игру (у 
геймеров), либо другой аудиовизуальный контент.
Сяб (сябки спс),  – спасибо.

Т

Тащер – который отлично играет, спасая (таща) 
всю игру.
Тиктокер – человек, который снимает и выкла-
дывает видео в ТикТок.

У
У меня лапки – примерный смысл: «Ну, я же 
такой милый!» Обычно используется для 
оправдания. «Почему не помыл посуду?! У 
меня лапки!»
Упороться (обдолбаться) – принять наркотические вещества.
Упоротый (обдолбанный) – человек, находящийся в состоянии 
наркотического опьянения.

С
САсный – привлекательный, сексуальный, милый. Сасный парень.
Сигна (иногда сайна, от англ. signature – подпись) – фотография с 
надписью на теле (чаще женском) или на бумаге с именем или 
ником.
Сижка (сига) – сигарета.
Сорян (сорри) – извини. Ой, сорян! Я нечаянно.



Форсить (с ударением на первый слог) – активно употреблять в 
речи. Либо что-то пропагандировать, навязывать.

Флексить – чаще в хип-хоп-среде качаться, двигаться под какой-то 
трек. Также просто расслабляться или выпендриваться.

Фриз (от англ. freeze) – замораживаться, зависать, замирать (о 
приложении).

Френдзона – разновидность дружбы между парнем и девушкой с 
определенными условиями. Условия эти таковы, что один из 
молодых людей является влюбленным во второго участника 
событий (как правило, на этом месте оказываются парни), в то 
время как вторая половинка игнорирует все намеки на любовь 
(обычно это девушки).

Ф

Фолловить (от англ. follow – следовать, следить) – подписаться на 
кого-то в Инстаграме, Твиттере.

Флейм (от англ. flame – пламя) – словесная война в интернете, 
зачастую с применением взаимных оскорблений.

Фо рилзис – действительно ли. От английского сленгового 
forrealsies, который берёт начало от for real – в самом деле. В 
американском английском подростки часто спрашивают «Фо 
рилзис?», когда хотят уточнить, серьёзно ли ранее сказанное. На 
русский этот вопрос можно перевести как «серьёзно?», «правда 
ли?», «действительно ли?».

Фотобомбинг – это когда в кадр попадает что-то или кто-то лишний 
- случайно или преднамеренно, способность неожиданно влезть в 
чьё-то фото.



Х

Хикка (хиккан) – от японского «хиккикомори». 
Очень замкнутый человек, зачастую не 
интересующийся даже противоположным 
полом.

Хз – буквально «не знаю».

Хайп – шумиха, ажиотаж. От английского hype – беззастенчивая 
реклама, надувательство. Используется также производный глагол 
- «хайпить». Он означает разводить шумиху, агрессивно пиарить.

Чилить (от англ. chill) – отдыхать, ничего не делая. Иногда 
тусоваться.

Ч

Читер (от англ. сheat – обманывать)  – в играх человек, 
и с п оль з ую щи й  не ч ес тн ые  п р и ем ы  и ли  с пе ц и а ль ны е 
программные коды для получения преимуществ перед игроками, 
играющими по правилам.

ЧСВ – эти три заглавные буквы довольно популярны в сетях среди 
молодежи. Это сокращение русских слов, которые говорят о 
«чувстве собственной важности». Важность может быть заменена 
«величием». В таком случае, выражение обозначает человека с 
чрезвычайно заносчивым характером, гордыней.

Хейтить (от англ. hate – ненавидеть) – выражать ненависть. Хейтер 
– тот, кто выражает ненависть, критикует.



Шазамить  – определить песню. Произошло от названия 
мобильного приложения Shazam. Узнавать, что за песня играет в 
данный момент с помощью мобильного приложения Shazam. Так 
можно определить музыку, которая звучит на радио, по ТВ, в клубе 
и т.д.

Шкура – девушка свободных нравов. Или грубое, пренебре
жительное название девушек вообще.

-

Ш

Шеймить (от англ. shame – стыдить, позорить) – критиковать, 
осуждать поведение в Сети. Наиболее известные формы – 
слатшейминг (обвинения в распущенности, аналог нашего уята), 
бодишейминг (критика людей, которые подчеркивают свою не 
самую подтянутую фигуру) и т. д.

Шэрить – в переводе с английского « hare» значит поделиться, 
распространить картинки, фото, видео, треки, информацию в 
социальных сетях. Значение: привлекать посетителей, увели-
чивать число подписчиков.

s

Ъ

Шмот – вещь, вещи. Я купила топовый шмот.
Шк (шкалка, шакальня) – школа.

ШнЯжка – приятная вещь, что-то милое или вкусное. Хочу какую-
нибудь шняжку.

ЪУЪ – выражение негодования, используется 
при написании сообщений.



Эдлибы – возгласы, слова, звукопо-
дражания, произносимые рэперами 
т и ш е  о с н о в н о й  д о р о ж к и .  Б ол е е 
популярные примеры эдлибов: «р-р-р-
а», «Як! Як! Як!», skrt.

Э

Эпик – нечто невообразимо крутое или 
величественное.
Эщкере (эшкере) – мем в рунете, сильно 
видоизмененная фраза let's get it. У 
американского рэпера Lil Pump она 
звучала, как eskeƟt. Российский рэпер 
Face довел ее до «совершенства».

Ю
Юзать – пользоваться. От английского 
to use – использовать. Употребляют, 
когда говорят о пользовании различ
ными мобильными устройствами.

-

«Я ору» – фраза, выражающая крайне эмоциональную реакцию на 
что-либо, чаще всего на что-то, вызывающее смех

Я


