
   С целью формирования здорового образа жизни, ответственного и бережного отношения к своему здоровью и 

устойчивого интереса к занятиям физической культурой и спортом в рамках недели ЗОЖ в 1А классе были проведены 

следующие мероприятия: познавательная беседа и оформление в классе стенда по теме: «Здоровый образ жизни»,  

разнообразные дидактические игры - «Что полезно, а что вредно для здоровья», «Что хорошо, что плохо для организма», 

«Что было бы, если бы…»,  «Угадай вид спорта»,  настольные игры: «Шашки», спортивная эстафета «Все ради 

здоровья» среди 1-2 классов, классный час «Путешествие в страну здоровья». 

                                                             

                                                                       

 



 

Эстафета «Все ради здоровья» среди 1-2 классов 

                                                                                    

        

             В рамках месячника пожарной безопасности был проведен урок безопасности с практической отработкой планов 

эвакуации из здания школы. 

 



 

                                                                                      

 

 

 



 

В течение недели продолжалось участие в акции «Покорми птиц». 

 

 


