
С целью пропаганды здорового образа жизни через развитие знаний о 

сохранении и укреплении здоровья, на тематической недели ЗОЖ, во 2А 

классе прошли следующие мероприятия:  

 

загадки о витаминах «От А до Я», беседа по ППБ «Угарный газ» 

 

 

 Беседа о здоровом питании с приглашением нач. отдела  ГАУЗ 

«Альметьевского центра медицинской профилактики» Н.А. Горбуновой 

 

Познавательная игра «Страна здоровья» 

 

 



 

Классный час «Здоровый образ жизни» 

 

Весёлая эстафета на прогулке для учащихся 1 и  2 классов 

 

 

 


